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В понятие морского края дельты (МКД) входит не только береговая линия, разделяющая дельту и устьевое взморье, но и прилегающая к этой линии узкая полоса дельтовой суши, вдающиеся в дельту небольшие заливы, а также дно близлежащей части устьевого взморья. В этой зоне наиболее сильно проявляется взаимодействие реки и моря, заключающееся в противоположно направленных тенденциях: выдвижение дельты в море и, наоборот, разрушение речных отложений морским волнением. Размыв морских берегов и, как следствие, отступание МКД может привести к неблагоприятным экологическим и социально-экономическим последствиям. Поскольку дельта р.Кубани одна из наиболее освоенных в хозяйственном отношении в России и уникальна в природном отношении, изучение подобных процессов представляет большой научный и практический интерес. К числу основных факторов, определяющих современную динамику морского края дельты Кубани, относятся изменения величины и режима поступающего в дельту и на устьевое взморье стока воды и речных наносов, обвалование рукавов и сокращение числа гирл, рост уровня Азовского моря, уплотнение дельтовых отложений, ухудшение качества природных вод и снижение объемов продуцирования ракуши.

При условно-естественном режиме (1912–1948 гг.) в дельту поступало 12,7 км3 воды в год. В 1949–1972 гг. объем стока уменьшился до 11,6, а в 1973–1986 гг. – до 9,2 км3/год. С 1987 г. наблюдается заметное увеличение стока воды Кубани – 13 км3/год. Наоборот, сток взвешенных наносов Кубани постоянно уменьшался: в 1931–1941 гг. он составлял 8,8 млн т/год, в 1942–1972 – 7,13, а в 1973–2004 гг., т.е. после сооружения Краснодарского водохранилища, всего 1,42 млн т/год. Водный сток р.Кубани в пределах дельты распределяется между рукавами Протока, Кубань и Казачий Ерик и по сложной системе оросительных и обводнительных каналов. В 1987–2000 гг. из рукавов в эти каналы изымалось в год около 2,7 км3 речной воды, а обратно сбрасывалось 2,1 км3 коллекторно-дренажных загрязненных вод. В Азовское море за 1973–2005 гг. по русловой сети поступало 91% стока Кубани в вершине дельты. Около 38% (1973–2004 гг.) взвешенных и все влекомые наносы (~0,22 млн т/год) аккумулируется в дельте Кубани. 

Интенсивность повышения уровня Азовского моря оценивается 4 мм/год на посту Темрюк–порт (1910–2006 гг.) и 2,4 мм/год на посту Приморско-Ахтарск (1916–2005 гг.).

Современный морской край дельты Кубани сформировался не так давно. Еще в XVIII в. рук. Протока, следуя на запад, впадал в лиман, соединявшийся с морем широким гирлом, а рук. Кубань в первой половине XIX в. впадал в Кизилташский лиман Черного моря, во второй половине XIX в. – в Курчанский лиман, и только в 1908–1910 гг., прорвав блокирующую косу, вышел непосредственно к Азовскому морю. 

До 1930-х гг. морской край дельты Кубани на значительном своем протяжении выдвигался в море, но с разной интенсивностью на различных участках. Выдвижению МКД в море способствовали: 1) падение уровня Азовского моря до 1920–1930-х гг.; 2) большой приток речных наносов на устьевое взморье; 3) поступление в море по многочисленным гирлам органических и минеральных взвесей из лиманов, плавней и ериков; 4) высокая продуктивность ракуши, из которой на 60–80% состоят береговые отложения. Были и абразионные участки, например, в районе г.Приморско-Ахтарска, где скорость размыва берега достигала в 1926–1931 гг. 3 м/год и более.
В 1920–1930-х гг. снижение уровня моря прекратилось; сток наносов Кубани немного уменьшился; было проведено обвалование рукавов Кубань и Протока. Следствием последнего явилось исчезновение многочисленных ериков и проток, поставлявших транзитом через дельту речные наносы в береговую зону, и отмирание большого числа морских гирл. Эти и другие факторы привели к замедлению процесса выдвижения МКД на тех участках, где оно еще продолжалось, и к увеличению суммарной длины стабильных и, главное, размываемых берегов. Но в целом, МКД в этот период был стабилен на протяжении 80–100 км; на участке Зозулиевского гирла протяженностью около 20 км наблюдалось выдвижение берега, в основном, вследствие отложения продуктов размыва на Сладковском участке. Скорость же выдвижения пионерных дельт рукавов Протока и Кубань в море, наоборот, увеличилась и достигала соответственно 72 и 45 м в год.

С 1950-х гг. по 1972 г. в истории развития МКД Кубани наступает новый этап, характеризуемый дальнейшим замедлением темпов выдвижения МКД на аккумулятивных участках и увеличением суммарной длины стабильных и, в особенности, абразионных берегов. Причины – интенсивное повышение уровня Азовского моря с начала 1950-х гг.; существенное антропогенное уменьшение стока воды и, в особенности, наносов реки; начало строительства в дельте крупных оросительных систем; антропогенное загрязнение речных и морских вод, приведшее к снижению продуктивности моллюсков на взморье; неумеренный вывоз ракуши с берегов и др. Возможно, уже в этот период размыв начал доминировать на морском крае дельты Кубани. Интенсивность размыва отдельных участков аккумулятивного берега от косы Вербяной до мыса Ачуевского оценивалось величиной приблизительно 5–6 м.
Резкое уменьшение поступления речного аллювия на устьевое взморье с 1973 г. создало уже явный дефицит наносов в береговой зоне дельты и на смежных участках побережья (вплоть до оконечности косы Чушка в Керченском проливе), куда они переносились с вдольбереговым потоком. Негативным фоном упомянутому дефициту были продолжающийся рост уровня моря и уплотнение рыхлых дельтовых отложений, снижение роли морских гирл в динамике МКД (через них наносы в море почти не поступают, а действие вытекающих из гирл струй воды ограничивается небольшими локальными зонами в 50–100 м), ухудшение качества речных и морских вод и др. В результате стабильные берега от Пересыпского гирла до порта Темрюк после 1978 г. стали абразионными, а темпы размыва восточнее устья этого рукава (от Вербино до Куликовского гирла) усилились. Также усилились размывы берега южнее (мыс Сладковский) и севернее (Талгирское гирло) устья рук. Протока. Исключение из общей тенденции составили лишь два участка с чисто морскими факторами воздействия на МКД (один в зоне Кущей, второй у дистальной части Ачуевской косы) и два в местах выхода в море рукавов Кубань и Протока, т.е. в зоне так называемых пионерных дельт этих рукавов. В итоге суммарная протяженность современной зоны размыва составляет 61,6% общей длины азовской части МКД, намыва – 34%, стабильных берегов – 4,4%. Величина отступания берегов достигает 1–4 м/год, выдвижение – со средней скоростью 1–9 м/год. 
В будущем выдвижение дельты в море, даже в районах устьев рукавов Кубань и Протока, прекратится совсем. Усилится абразия берега на остальных участках МКД, вплоть до 5 м/год.
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Rise of Azov sea level, decrease in water and sediment runoff of the Kuban river, production of sea shellfish have resulted in the second half of the 20th century and the beginning of the 21st century to strengthen processes of abrasion of sea edge of the Kuban river delta. Currently, the total length of the zone of shore abrasion is 61.6% (from total length of delta sea edge), moving forward shores – 34%, stable shores - 4.4%. In the future moving forward delta in the sea, even near at the mouths of the main branches of Kuban river delta, stops entirely.
